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60代から始まる ムソジェンヌ・キャンペーン

Annual Media Campaign

私を輝かせるのは私！
「これからのステージでももっと私らしく」を応援します。

サンケイリビング新聞社 主催

2025年3月20日開催

ムソジェンヌ・セミナー
～これから輝くわたしたち～

協賛のご案内

60代女性に
効果的なＰＲ
をしたい！ どうやって

接点を作れ
ばいいのか
わからない



サンケイリビング新聞社では、
2024年9月から「ムソジェンヌ・キャンペーン2024」をスタートしています。
現在の60代女性の多くはバブル期の“キラキラした時代”を経て、
家庭に、仕事に邁進してきました。

60歳を迎え、忙しい日常から解放された彼女たちを敬愛の気持ちを込めて
“ムソ(60）ジェンヌ”と呼び、その生き方を応援するのが同キャンペーンです。

昨年11月27日には、大阪市中央公会堂でリアルイベント「ムソジェンヌ・フェスタ」
を実施しました。平日にも関わらず600名を超える方にご来場いただき、
盛況の後、終幕いたしました。

第二弾として、2025年3月20日には弊社が運営を行うリビングカルチャー俱楽部の
梅田教室で セミナーイベント「ムソジェンヌ・セミナー」を実施いたします。

これからもますます輝き続ける“ムソジェンヌ”を応援するイベントに
ぜひご参加・ご協賛くださいませ。

人生100年時代、本当の人生は60代から始まる
先を見つめ今を生きる“ムソジェンヌ”を応援します

次頁よりご協賛内容詳細
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3月限定企画！

リビングカルチャー倶楽部の教室が会場 ムソジェンヌ・セミナー

☑ムソジェンヌ・キャンペーンと連動した形での「リアルセミナー」。
☑ 3/20（木・祝）に「梅田」で実施。
☑集客・運営・レポートまでをワンストップで行えます。

これからの人生を、さらに充実したものにしたいと考える「ムソジェンヌ」に向けて、
相続対策などの「マネー関係」、「住まい」について、「美容」や「健康」に関して
知りたいことなど、役立つテーマ設定でセミナーを開催。講師として読者にお話いただく機会
を設けます。ぜひ、この機会にご参加・ご協賛ください。

日程 3月20日（木・祝）

形式 スクール形式 60名

10:30～11:30
受け付け開始10:15
個別相談11:30～12:00

ご協賛セミナー①

13:00～14:00
受け付け開始12:45
個別相談14:00～14:30

ご協賛セミナー②

15:00～16:00
受け付け開始14:45
個別相談16:00～16:30

ご協賛セミナー③

・セミナーイベント概要
会場：リビングカルチャ―倶楽部 梅田教室
（大阪市北区曽根崎2-16-19、メッセージ梅田ビル2･3階）

日程：2025年 3月 20日（木・祝）
①10時30分～11時30分②13時～14時③15時～16時

定員 ：各回 約60名

※セミナー後に個別相談会の設定も可能です。
※申し込み受付や案内などの事務局は当社で行います。
※申込者の個人情報の取得には、参加者の同意が必要となります。

協賛セミナー：1枠 600,000円（税別）
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3月限定企画！

■ご協賛内容・料金

セミナー1枠＋受付代行＋紙面告知＝600,000円（税別）

＜上記金額に含まれるもの＞

①セミナールームの使用（1室）

※ 各セミナー・スクール形式で最大60名を想定

※ 有線マイク、スクリーン、プロジェクター等は会場で用意しております。

使用の有無は事前に営業担当へお知らせください

＋セミナー後、個別相談を実施予定のご協賛社様は会場内別室をご活用ください（次頁参照）。

②受付代行（弊社応募フォームによる受付、招待メール送付、当日会場受付、簡易報告書作成）
③紙面告知 リビング新聞 大阪・兵庫 〈7エリア版〉より3～4エリア程度に掲載（予定）

掲載号：2月28日号（2/26～28 配布）
※発行部数:計909,343部/7エリア
※掲載エリア、スペースは弊社にご一任くださいませ。

■スケジュール

お申込締切：2025年1月31日（金）
※セミナーの特性上、講演内容において同テーマは不可・先着順とさせていただきます。

ムソジェンヌ・セミナー ～ご協賛内容・料金～
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ご協賛社様限定オプション！

リビング新聞の公式Webサイト
「リビングWeb大阪・北摂・神戸阪神間」
にセミナー内容を「レギュラータイアップ」
（正価：350,000円）としてWebコンテンツ化
します。

採録記事には、SNSを活用した外部誘導施
策（150,000円分）も実施、メディア外からも
ターゲット読者も誘引します！

ムソジェンヌ・セミナー ～採録プランのご提案～

セミナーの様子を取材し、その内容を採録としてレポートいたします。

■採録プラン内容・料金 ※料金は全て税別となります。

①リビングWeb レギュラータイアップ 掲出＋SNS外部誘導施策 500,000円

リビングWeb大阪・北摂・神戸阪神間
レギュラータイアップ（4週間掲出）
想定PV:3,000-4,000

SNS（Facebook＆Instagram）
メディアブースト
想定Click:1,500-2,550

↑レギュラー
タイアップ事例

②リビング新聞（大阪3エリア or 大阪・兵庫7エリア）ペイドパブリシティ掲載

大阪3エリアセット（383,539部）

全3段：600,000円 全6段：1,200,000円 1頁：1,800,000円
大阪・兵庫7エリアセット（910,709部）

全3段：1,200,000円 全6段：1,800,000円 1頁：3,600,000円

※採録展開の場合、取材としてセミナーに編集担当が入ります。

※ご協賛社様限定で上記プランにて採録内容以外での展開も可能です（2～4月限定）。詳しくはご相談ください。

リビング新聞の大阪3エリア（豊中・吹田・箕面版、高槻・茨木版、枚方版)あるいは
大阪・兵庫7エリア（豊中・吹田・箕面版、高槻・茨木版、枚方版、西宮・宝塚・芦屋版、

尼崎・伊丹版、神戸ひがし版、神戸にし版）にセミナー内容を採録記事として掲載します。

全3段事例

全6段事例 1頁事例
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◆セミナー後の個別相談スペース、兼協賛社様控室
教室1～4のいずれかを使用。定員は各12～20名。

大阪市北区曽根崎2-16-19
メッセージ梅田ビル2階

演台

◆セミナー会場
教室5・6・7のパーティションを外し、1空間として使用。
教室5の壁側に吊り下げスクリーンあり

定員は、スクール形式で60～70人可能。
※椅子のみのスタイルの場合は約100人収容できます。

※個人情報の取扱や試飲・試食については要相談

◀正面玄関

■リビングカルチャー俱楽部 梅田教室を使ったセミナー展開案

セミナーイメージ

リビングカルチャー倶楽部とは、当社が運営する文化事業。地域生活者の、豊かで創造的な生活をサポート
したいと開校し、梅田を含む6施設と、周辺の提携教室で講座を展開しています。

セミナー会場

教室１

教室２

教室３
教室４

リビングカルチャー倶楽部の教室を会場に！
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11/27開催のイベントは盛況のうちに終幕 参加者からは「また参加したい」という声が94％！

Ｑ、今後、「ムソジェンヌ・フェスタ」
と同様のイベントがあれば参加したい
ですか？

【参加者の年代】

また参加したいです。ためになるセミナーが本当
に良かったです。様々なブース、抽選会でのお土
産も嬉しかったです。ありがとうございました。

このようなフェスタに参加したのは初めてだった
が、参加して良かった。自身でも何が良かったの
かと考えるが、商品販売はいつでも自分で行ける
ため、やはりトークショーや金融のセミナーに心
が動かされたのかもしれないと思う。

楽しかったです。今回は時間が無かったのであま
り回れませんでしたが…。次回もあれば参加した
いです。

六車さんの講座は食生活を考え直すきっかけにな
り、お金の話もこれからの生活に背中を押してく
れるきっかけとました。良い機会をありがとうご
ざいます。またの機会に色んな体験、知識を得て
より楽しく過ごせればと思います。

当日の様子▶

▼参加者コメント（一部抜粋）

※アンケートは2024年11/27～12/5実施、n=154

11/27（水）に大阪市中央公会堂で
開催した「ムソジェンヌ・フェス
タ」。当社初の60代女性をター
ゲットとしたイベントは、600人を
超える参加があり、セミナーや
トークショー、協賛ブースのコン
テンツなど、参加いただいた皆様
には、秋の1日を思い思いに楽しん
でいただけました。
各協賛社からも「すぐ定員になり
締め切った」「完売・成約した」
「配布チラシからの購入率が高
い」等の評価をいただいておりま
す。

ムソジェンヌ・フェスタ ～イベントレポート～
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ムソジェンヌ・キャンペーンでは、
ほかにも魅力的な企画をご用意！



広告主のみなさまとともに
60代女性が望むこと・実現したいことを提示していきます

営業企画展開「ムソジェンヌ・キャンペーン2024」を活用し
広告主企業様とコラボした「60代女性に向けてのアプローチ」が
可能です。

美容 健康 ファッション 旅行 カルチャ― 金融 保険

アート 料理 医療 相続 通信 IT その他

ミニセミナーのほかにも、当キャンペーンだけの特別商品をライ
ンアップ。詳細は次ページ以降を参照ください。

＜想定ジャンル＞
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ムソジェンヌ世代へのＰＲ、
こんな悩みや課題はございませんか？

・単純な広告では埋もれてしまう・見てもらえない
・商品力はあるのだが、“ぱっと見”では良さがわかってもらいにくい

→「特別編集記事との連動プラン」をおススメします（P.10）

・自社アンケートでは本音が聞けない
・手軽に傾向を知りたい
・ターゲットと直接話がしたい

→「アンケートを活用したマーケティングプラン」をおススメします（P.12）

・オンラインセミナーを実施したいが運営ノウハウがない
・集客から運営までワンストップで任せたい

→「オンラインセミナープラン」をおススメします（P.13）

・自社のＰＲをしたいが、手前味噌になりがち
・ＨＰの社長メッセージはだれにも読まれてないのでは？

→「シティリビング大阪インタビュープラン」をおススメします（P.11）
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ムソジェンヌに向けた特別編集記事 連動プラン

当キャンペーンの趣旨に則った特別編集記事を紙面掲載します。その記事の対向面または直下を広告スペースと
して用意。記事に連動して貴社商品やサービスを訴求します。

営業企画＜1＞

【特別編集記事】（想定）

＜企画特別料金/1エリア当たり＞

※上記各料金に消費税・ディスプレイ広告の原稿製作費は含みません。

「ムソジェンヌ コラム～美容・ヘアケア編」（案）
年齢に負けない肌づくり、メイク、体の中から健康美をめざすサプリ、加齢に
よる髪の悩みなど、女性の一生で美容やヘアケアに関する情報ほど重要視され
るものはありません。エイジングケアアイテムやほうれい線ケア、白髪や薄毛
など、美容家・ヘアライターからの具体的なアドバイスを掲載します。

「ムソジェンヌ コラム～健康編」（案）
健康の源はウオーキングから・・・。年齢にともなう筋力アップや骨密度など、
健康維持に効果的なウォーキング方法や楽しみ方を専門家からレクチャーして
いただきます。

「ムソジェンヌ コラム～旅行編」（案）
大人が楽しめる少し贅沢な国内旅行から、クルーズ、テーマ性がある海外旅行
など、ムソジェンヌが楽しみたい旅行スタイルは多彩。実際にそんな旅を楽し
む60代女性に登場してもらい、大人の旅について考えます。

「ムソジェンヌ コラム～マネー編」（案）
人生100年時代を考えたハイクラス向けの資金運用について、当社でコラムを
執筆いただいているFPがマネー新常識を指南。ゆったりと安心して生きていけ
る知識を蓄えましょう。

※特別編集記事は、同一エリアに同一内容で複数回の掲載はいたしません。1社のみの展
開となります。他ジャンルの場合もお気軽にご相談ください
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「シン・マモルミカタ」特別編集記事

●●編

全6段

①全7段

ディスプレイ広告

または

ペイドパブリシティ

タテ201㎜×ヨコ250㎜

②1ページ

ペイドパブリシティ

または

ディスプレイ広告

タテ375㎜×ヨコ250㎜

ムソジェンヌ編集記事
〇〇編

全6段

スペース 広告種類
豊中・吹田・箕面 /

西宮・宝塚・芦屋
高槻・茨木 / 尼崎・伊丹
/ 神戸ひがし / 神戸にし

枚方

①全7段

ペイドパブリシティ 1,120,000円 875,000円 700,000円

ディスプレイ広告 910,000円 700,000円 560,000円

②1ページ

ペイドパブリシティ 1,600,000円 1,250,000円 1,000,000円

ディスプレイ広告 1,300,000円 1,000,000円 800,000円

1/17号 1/.31号 2/28号 3/14号 3/28号

申込締切
12/17
（火）

1/8
（水）

2/4
（火）

2/19
（水）

3/5
（水）

校了・入稿
1/8

（水）
1/23
（木）

2/19
（水）

3/6
（木）

3/19
（水）

＜スケジュールの目安＞
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ムソジェンヌ シティリビング大阪インタビュープラン

貴社で活躍する“ムソジェンヌ”にシティリビング大阪の編集長がインタビュー。
貴社での業務や企業風土、休日の過ごし方などを語っていただき、貴社が長く・安心して勤められる職場環境、
企業風土を持っていることを印象的にご紹介します。

営業企画＜2＞

人生100年時代、私はこう生きる
〇〇企業 〇〇部部長 ムソジェンヌさん
×シティリビング大阪編集長〇〇〇〇

あいうえおかきくけこさしすせそた
ちつてとなにぬねのはひふへほまみ
むめもやゆよらりるれろわをん
あいうえおかきくけこさしすせそ

たちつてとなにぬねのはひふへほま
みむめもやゆよらりるれろわをんあ
いうえおかきくけこさしすせそたち
つてとなにぬねのはひふへほまみむ
めもやゆよらりるれろわをん

あいうえおかきくけこさしすせ
そたちつてとなにぬねのはひふへほ
まみむめもやゆよらりるれろわをん
あいうえおかき

くけこさしすせそたちつてとなにぬ
ねのはひふへ

あいうえおかきくけこさしすせそた
ちつてとなにぬねのはひふへほまみ
むめもやゆよらりるれろわをん
あいうえおかきくけこさしすせそ

たちつてとなにぬねのはひふへほま
みむめもやゆよらりるれろわをんあ
いうえおかきくけこさしすせそた

スペース 広告種類 シティリビング大阪

①1ページ ペイドパブリシティ 1,600,000円

②1ページ セットアップ 1,580,000円

※上記各料金に消費税・ディスプレイ広告の原稿製作費は含みません。

＜企画特別料金＞

人生100年時代、私はこう生きる
〇〇企業 〇〇部部長 ムソジェンヌさん
×シティリビング大阪編集長〇〇〇〇

あいうえおかきくけこさしすせそたちつ
てとなにぬねのはひふへほまみむめもや
ゆよらりるれろわをん
あいうえおかきくけこさしすせそたち

つてとなにぬねのはひふへほまみむめも
やゆよらりるれろわをんあいうえおかき
くけこさしすせそたちつてとなにぬねの
はひふへほまみむめもやゆよらりるれろ
わをん

あいうえおかきく
けこさしすせそたちつ
てとなにぬねのはひふ
へほまみむめもやゆよ
らりるれろわをんあい
うえおかき
くけこさしすせそたち

つてとなにいうえおかきくけこさ

1/4ページ
ディスプレイ広告

タテ81.5㎜×ヨコ239㎜

1/.31号 2/28号 3/28号

申込締切 12/23（月） 1/27（月） 2/24（月）

校了・入稿 1/21（火） 2/18（火） 3/17（月）

＜スケジュールの目安＞

【紙面イメージ】ペイドパブリシティのみ 【紙面イメージ】ディスプレイのセットアップ
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ムソジェンヌ・アンケートを活用！マーケティングプラン

読者組織（60歳以上女性：2,193人）へ、当社のアンケートシステムを使って貴社商品・サービスに関するアン
ケートを実施します。さらに、コアな読者を抽出してグループインタビューを行うことも可能。
ムソジェンヌ世代のユーザーの“ホンネ”を知ることで、商品・サービスの開発に活かしていただけます。

営業企画＜3＞

プラン 規模 料金に含まれるもの
実施料金
（税別）

スケジュールの
目安

アンケート
15問程度

（内FA2問程度）

・アンケートの作成、実施
・媒体メールマガジンからの誘導（1回）
・プレゼントコーナー告知（実査期間中）
・単純・クロス集計表提出
※設問設計(50,000円)、報告書(150,000円)はオプションとなります。

150,000円
お申込から

報告書提出まで
約5週間

グループ
インタビュー

5～6人
120分以内

・調査設計、実査、発⾔集、簡易報告書（サマリー）作成が含まれます。
・スクリーニング調査項目は10問まで（性別、年齢、居住区、働き方、子
供有無、婚姻は設問数に含まれません。FAは3問換算）。
・スクリーニング調査項目が10問を超える場合は、料金が加算されます。
リクルーティング条件、実施内容により、料金は変動いたします。

650,000円
お申込から

報告書提出まで
約6週間

当社のアンケートシステムを使
用。オリジナル設問も設定可能

さらに、グループインタビューも設定可
能です。ユーザーのみの実施（イメージ
上）のほか、ご担当者様を交えて行うこ
とも可能（イメージ右）。商品の試食等
もご相談に応じます。
※会場はリビングカルチャー倶楽部

＜企画特別料金＞

集計結果は
まとめてご提出

集計結果

12



営業企画＜4＞

※上記各料金に消費税は含みません。

ムソジェンヌ・キャンペーンを活用したオンラインセミナー展開

＜企画特別料金＞

ムソジェンヌ・キャンペーンを活用したオンラインセミナーを実施。
集客・運営・レポートをワンストップで行うことが可能です。

企画内容 項目 内容 料金 特別セット料金

集客告知
＋

オンラインセミナー
（Zoomウェビナー配信）

告知

• 近畿圏でのメールDM配信×2回
• 週刊メールマガジン内ＰＲ配信（近畿圏）×2回
• おでかけメール（地域メールマガジン：大阪北摂、兵庫）配信
• Facebook広告でのLP（申込ページ）誘導：500ー1,000PV

750,000円

1,000,000円

セミナー

• Zoomウェビナー配信費（60分以内）
配信設定、ウェビナー全体設計・設定、プレ配信
【納品】 ウェビナーレポートデータ、アンケートデータ

撮影スタッフ1名
業務用HDカメラ(1920×1080）１台
三脚／照明一式／ワイヤレスマイク
業務用プロンプター（原稿台）
プレゼンテーション用電子黒板
プレゼンテーション用PC（PowerPoint含む）

リハーサル、セミナー実施含めて配信時間は最大120分となります

400,000円

＜その他注意事項＞進行に関する台本等の作成はありません。スライド等の資料含めて準備をお願いします。 13


