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イベント概要 2

東京リビングでは、2022年から、「50代からの人生充実計画」をテーマに、年齢を重ねると心配になる「お金や資産」「介護」「健康」「住まい」
「旅行」「学び直し」など、終活に限らず多岐にわたる特集記事を掲載してきましたが、2024年は、その記事をさらに立体的に展開します。
これらの内容をプロの講師から直接学んだり実践することで、家族と話す機会が増え、さらに前向きに日々の生活を送り、それまでの人生を振
り返るようになるなど、心に余裕が生まれます。これからの人生を、さらに充実したものにするための相続対策、住まい、健康などについての最新
情報をテーマにしたセミナーを開催。講師として読者にお話いただく機会を設けます。ぜひ、この機会にご参加、ご協賛ください。

■日時・会場 2月15日（木）・2月27日（火）成城ホール（仮）
■応募受付 サンケイリビング新聞社 特設応募フォームにて参加申し込みを受け付け
■ターゲット 世田谷区を中心とした東京都内の自らの今後の生活を前向きに考える読者と、親の将来を考えている子ども世代

50～70代の女性がメイン

日程
2月15日（木） 2月27日（火）

成城ホール 成城ホール

形式 スクール形式 スクール形式

10:00～11:30 ご協賛セミナー① ご協賛セミナー④

12:30～14:00 ご協賛セミナー② ご協賛セミナー⑤

15:00～16:30
※17:00完全撤収

ご協賛セミナー③ ご協賛セミナー⑥



【参考】 読者は、こんなセミナーに参加したいと思っている！ 3

最近の終活フォーラム来場者アンケート（むさしの本部主催）では、毎回「今後参加してみたいテーマ」を
お聞きしています。 ご協賛いただく際の、テーマ設定の参考としてご覧ください。

相続・贈与・
成年後見制度

整理・片づけ

介護・高齢者住宅

・介護施設の種類や選び方
・自宅介護のポイント

健康・運動

・認知症の前兆や見分け方
・骨粗しょう症・食事法

住宅・リフォーム

医療関連

・メタボ、ロコモの予防
・筋力トレーニング

・リフォームで済みやすい家作り
・住み替えのコツ

・断捨離、生前整理
・不要品のリサイクル

・相続税対策
・遺言書の書き方

・シニア向けスクールの紹介
・デモンストレーション

習い事・スクール



実施料金 4

■ご協賛料金

ご協賛セミナー 1枠：280,000円（税別) 2枠目から250,000円（税別) 

＜上記金額に含まれるもの＞

・ セミナールームの使用（1室／午前・午後・夕方のいずれか）

※各セミナー最大40名を想定していますが、会場定員数には余裕があります

※ スクール形式で40席予定（詳細ご希望、ご相談を）

※ 有線マイク、スクリーン、プロジェクター等は会場で用意しております。使用の有無は事前に営業担当へお知らせください

・ 受付代行 応募フォームによる受付、招待メール送付、当日会場での受付、簡易報告書作成

日程
2月15日（木） 2月27日（火）

成城ホール 成城ホール

形式 スクール形式 スクール形式

10:00～11:30 ご協賛セミナー① ご協賛セミナー④

12:30～14:00 ご協賛セミナー② ご協賛セミナー⑤

15:00～16:30
※17:00完全撤収

ご協賛セミナー③ ご協賛セミナー⑥



■掲載媒体：東京リビングプラス（拡大版）221,020部

【2月15日実施分】

■紙面掲載

12月22日号 東京リビング拡大号 ご協賛社セミナー概要掲載 広告枠半３ペイドパブリシティ掲載

1月12日号・1月19日号 東京リビング通常号 記事としてご協賛社セミナー概要掲載

1月26日号 東京リビング拡大号 記事としてご協賛社セミナー概要掲載

■web掲載

12月25日よりリビング東京Webに募集記事掲載（随時更新）、メールDM・メールマガジン随時配信

■スケジュール

お申込締切 12月6日（水） ※先着3枠（決定順）

※ セミナーの性格上、講演において同テーマは不可とさせていただきます

セミナー概要・講師顔写真等締切 12月6日（水）

原稿最終校了 12月14日（木）

紙面・web掲載スケジュール 5



■掲載媒体：東京リビングプラス（拡大版）221,020部

【2月27日実施分】

■紙面掲載

1月26日号 東京リビング拡大号 ご協賛社セミナー概要掲載 広告枠半３ペイドパブリシティ掲載

2月9日号・2月16日号 東京リビング通常号 記事としてご協賛社セミナー概要掲載

2月23日号 東京リビング拡大号 記事としてご協賛社セミナー概要掲載

■web掲載

1月25日よりリビング東京Webに募集記事掲載（随時更新）、メールDM・メールマガジン随時配信

■スケジュール

お申込締切 2月2日（金） ※先着3枠（決定順）

※ セミナーの性格上、講演において同テーマは不可とさせていただきます

セミナー概要・講師顔写真等締切 2月6日（火）

原稿最終校了 2月14日（火）

紙面・web掲載スケジュール 6



媒体概要 7



8掲載事例

2023年10月13日号 東京リビング 「50代からの人生充実計画セミナー」掲載事例



会場レイアウト 9

成城ホール

集会室平面図

砧総合支所外観

集会室


