
2026/6/23

7月30日 8月6日 8月13日 8月20日 8月27日

7月31日 8月7日 8月14日 8月21日 8月28日

エリア 発行付曜日 配布日 8月1日 8月8日 8月15日 8月22日 8月29日

仙台 金曜 一部水・木・金 休刊 ○ 休刊 ○ 休刊

福島 金曜 一部火・水・木・金 ○ ○ 休刊 休刊 ○

郡山 金曜 一部火・水・木・金 ○ ○ 休刊 休刊 ○

とちぎ 金曜 一部水・木・金 ○ 休刊 休刊 ○ 休刊

さいたま 金曜 水・木・金 休刊 休刊 休刊 休刊 ○

むさしの 金曜 水・木・金 休刊 休刊 休刊 休刊 ○

多摩 金曜 水・木・金 休刊 休刊 休刊 休刊 ○

千葉 金曜 水～日曜 休刊 休刊 休刊 休刊 ○

横浜 金曜 水・木・金 休刊 休刊 休刊 休刊 ○

田園都市 金曜 水・木・金 休刊 休刊 休刊 休刊 ○

東京リビング通常版 金曜 木曜朝刊 休刊 休刊 休刊 休刊 休刊

東京リビング拡大版 金曜 木・金 休刊 休刊 休刊 休刊 ○

静岡 金曜 前週の土～金曜 休刊 休刊 ○(8/1～14　配布) 休刊 ○

名古屋中央・北 金曜 発⾏週⽔〜翌⾦曜配布 休刊 休刊 休刊 ○ 休刊

名古屋東山の手 金曜 発⾏週⽔〜翌⾦曜配布 休刊 休刊 休刊 ○ 休刊

名古屋みなみ 金曜 発⾏週⽔〜翌⾦曜配布 休刊 休刊 休刊 ○ 休刊

滋賀 土曜 木・金・土曜 ○ 休刊 休刊 ○ ○

京都中央 土曜 木・金・土曜 ○ 休刊 休刊 ○ ○

京都西南 土曜 木・金・土曜 ○ 休刊 休刊 ○ ○

京都東南 土曜 木・金・土曜 ○ 休刊 休刊 ○ ○

豊中・吹田・箕面 金曜 水～火曜 休刊 休刊 休刊 休刊 ○

高槻・茨木 金曜 水～火曜 休刊 休刊 休刊 休刊 ○

尼崎・伊丹 金曜 水～火曜 休刊 休刊 休刊 休刊 ○

西宮・宝塚・芦屋 金曜 水～火曜 休刊 休刊 休刊 休刊 ○

神戸 金曜 水～火曜 休刊 休刊 休刊 休刊 ○

姫路 金曜 一部水・木・金 休刊 ○ 休刊 ○ ○

加古川 金曜 一部水・木・金 休刊 ○ 休刊 休刊 ○

明石 金曜 火～金曜 休刊 ○ 休刊 ○ 休刊

和歌山 土曜 木・金 ○ ○ ○ ○ ○

さりお　(岡山倉敷） 金曜 水・木・金 休刊 ○ 休刊 ○ ○

広島 金曜 木・金 休刊 ○ 休刊 休刊 ○

高松 金曜 水・木･金 休刊 ○ 休刊 ○ ○

松山 金曜 水・木・金 ○ ○ 休刊 ○ ○

北九州 土曜 水・木・金 ○ 休刊 休刊 ○ 休刊

ふくおか 土曜 水・木・金 休刊 ○ 休刊 休刊 休刊

熊本 土曜 水、木、一部金曜 ○ ○(8月8日・15日合併号) 休刊 ○(8月22日・29日合併号) 休刊

鹿児島 土曜 水木金 ○ ○ 休刊 ○ 休刊

きりしま 土曜 水木金 休刊 ○ 休刊 ○ 休刊

週刊レキオ 木曜 木曜 ○ ○ ○ ○ ○

ならリビング（北和版、中和版） 金曜 金曜 休刊 ○ 休刊 休刊 休刊

※1　「東京リビング」（産経新聞折込配布）の★マークが併記された号は、８万部を増部し、

　　　世田谷区、新宿区、中野区、杉並区、練馬区、豊島区の一部地域で水・木・金曜に独自ポスティング配布を行います

※2 「週刊レキオ、」「ならリビング」は、提携紙となります

※3　提携紙「週刊レキオ」木曜発行、「ならリビング」金曜発行となります
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