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2024年2月23日号シティリビング東京、大阪・神戸

「学びのススメ企画」ご提案書
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はじめに ～シティリビング2023年8月25日号掲載～
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シティリビング読者は、仕事の息抜きやストレス解消、スキルアップ・自分磨きを求めて
習い事を始めようと考えています！
特に新年が明けて落ち着き、春に向かって新しいチャレンジに前向きなこの時期に、
学びたい意欲がアップする情報をPRしませんか？
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将来のことを考えて「何かスキルを身に付けたい」「もっと自分を高めたい」と考えている読者や、ストレス発散も兼ねて「何か新しいこ
とをはじめたい」「面白い学びを見つけたい」と考えている読者も多いはず。
そこで、シティリビング2月23日号では「学びのススメ企画」を実施します。
より自分をアップデートさせるきっかけ作りになる情報を、今号限定の特別料金で発信できます。
紙面出稿特典で、シティWebダイレクトメールへの情報掲載も可能なため、オンライン講座の申込ページや御社HPへの誘導ができます。
この機会に、ぜひシティリビングをご活用ください！※紙面出稿特典は東京版のみ

＜スケジュール＞
・申込み〆切：1月23日（火）
・校了／入稿〆切：2月8日（木）
※ディスプレイ広告は要事前審査

※価格は全て税別表記。※ペイドパブリシティは広告制作費用込。ディスプレイ広告は広告制作費別。

■実 施 号： 2024年2月23日号（21～23日配布）

■掲載媒体 ： シティリビング東京版

■配布部数 ： 130,409部／5,386オフィス

■体 裁：企画フォーマットペイド/ディスプレイ

■企画フォーマットイメージ

■割付イメージ

■料金 広告種類 広告枠

ペイド
パブリシティ

A枠（1頁） B枠（3/4頁） Ｃ枠（1/2頁） Ｄ枠（1/4頁） E枠（1/8頁）

正価2,000,000円 正価1,500,000円 正価1,000,000円 正価500,000円 正価250,000円

制作費200,000円 制作費180,000円 制作費120,000円 制作費60,000円 制作費40,000円

2,200,000円
⇒1,800,000円

1,680,000円
⇒1,380,000円

1,120,000円
⇒920,000円

560,000円
⇒460,000円

290,000円
⇒240,000円

ディプレイ
正価2,000,000円 正価1,500,000円 正価1,000,000円 正価500,000円 正価250,000円

⇒1,600,000円 ⇒1,200,000円 ⇒800,000円 ⇒400,000円 ⇒210,000円

【ご出稿プランに含まれるもの】

シティリビングWEB（東京62,000通）の
「春のスキルアップ特集」ダイレクトメ
ール広告内に協賛社様の情報（テキスト
50～100文字程度、HPへのリンク1点）
を掲出します。

※配信は、2月23日(金)11時頃を予定
※協賛社様の掲載順は弊社に一任くださ
い

■ダイレクトメールイメージ

※割付やレイアウトは、集稿状況により変更になる可能性がございます。予めご了承ください

Ｄ枠
1/4頁

C枠
1/2頁

Ｂ枠
3/4頁

企画タイトル
1/8頁

編集記事

Ｄ枠
1/4頁

E枠
1/8頁

E枠
1/8頁

E枠
1/8頁

E枠
1/8頁

E枠
1/8頁

E枠
1/8頁

E枠
1/8頁

E枠
1/8頁

Ａ枠
1頁
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■想定広告主 ：
カルチャー・習い事・フィットネス・各種講座・各種セミナー等
（読者の学び、知識習得、スキルアップに繋がる内容をお願いします）

シティリビング東京版 2024年2月23日号 「学びのススメ」企画
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シティリビング大阪・神戸版 2024年2月23日号 「学びのススメ」企画

1/8ページ：企画特別料金 100,000円(消費税別)

1/4ページ：企画特別料金 200,000円(消費税別)

■掲載媒体 ： シティリビング大阪・神戸版

■配布部数 ： 83,039部／6,480オフィス

■体 裁 ： ペイドパブリシティ

■実 施 号： 2024年2月23日号(21日～配布）

【企画概要】

【掲載料金】

【スケジュール】
■申込締切 ： 1月23日(火)

■素材締切 ： 1月30日(火）

■校了締切 ： 2月5日(月)

※スペース枠数が限られているため、売り切れの場合はこの限りではありません。

シティリビング東京版と同じ2月23日号にて、シティリビング大阪・神戸版でも「学びのススメ企画」を実施します。
「春から新しいことを始めたい！」「スキルアップしたい！」という読者の前向きな気持ちによりそいます。
読者の学びのきっかけとなる情報を今号限定の特別料金で発信できます。この機会に、ぜひシティリビングをご活用ください。

【掲載イメージ】 ※体裁は変更になる可能性があります

▼読者の1か月あたりのスキルアップにかける費
用

▼シティリビングの閲読タイミング

平均は
14,283円

シティリビングが
休憩時の楽しみに

シティリビングは
リモートワークが増加した現在
でも、
オフィスでの楽しみのひとつと
して
休憩時などに愛読されています

※2022年11月23日~2023年1月11日実施 シティ読者へのWebアンケートより抜粋（n=825）

1/4ページ
200,000円

※1社限定でディスプレイ広告も掲載可能です
（空き状況事前にご確認お願い致します）

1/8ページ
100,000円

1/4ページ
200,000円

30.20 34.00 12.30 17.003.133.36
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学びのススメ企画 オプションプラン（メールDM・メルマガ広告）

2月23日号「学びのススメ企画」にご出稿いただくと、下記内容が特別価格にて実施いただけます！

★メールDM 正価500,000円 → 特別価格300,000円（税別）

シティリビングWeb大阪のメール会員に、貴社の情報を配信します。

★配信数39,300通（2023年9月末時点）

★広告原稿本文：38文字×70行まで（配信テキストはご用意ください）

★メールマガジン2回配信 正価200,000円 → 特別価格100,000円（税別）

シティリビングWeb大阪のメールマガジン内広告に、貴社の情報を掲載し
ます。

★配信数39,300通（2023年9月末時点）

※その他東京と同条件

■ダイレクトメール イメージ

[info]読者限定春の入会キャンペーン！注目の習い事（仮）

春に学びたい注目の習い事＆講座をご紹介。
最新のオンラインレッスンやシティ読者限定のお得な情報
も！
仕事終わりや休日にチャレンジしてみては。
詳細はシティリビング本紙でも公開中です♪
紙面URL http://●●●●●●●●・・・・・

・・・

■メールマガジン イメージ

★メールDM 正価250,000円 → 特別価格150,000円（税別）

東京

シティリビングWeb東京のメール会員に、貴社の情報を配信します。

★配信数62,000通（2023年9月末時点）

★広告原稿本文：38文字×70行まで（配信テキストはご用意ください）

★メールマガジン2回配信 正価100,000円 → 特別価格50,000円（税別）

シティリビングWeb東京のメールマガジン内広告に、貴社の情報を掲載します。

★配信数62,000通（2023年9月末時点）

★毎週水曜日配信

★画像200ｐ×200p(JPEGまたはＧＩＦ／ファイルサイズ30ＫＢまで）

★見出しテキスト16文字まで／本文テキスト48文字まで

★ＵＲＬ 1本まで

※掲載位置はこちらに一任になります。

大阪
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掲載事例
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2020年8月28日号2020年2月28日号
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掲載事例

2023年2月24日号



*** CORPORATION

Copyright SANKEILIVING SHIMBUN, Inc．All rights reserved．

■発行エリア 全国5エリア 東京，横浜，名古屋，京都，大阪・神戸

■発行部数 353,276部（22,274オフィス）

■体裁 タブロイド版オールカラー8ユニット

■配布方法 許可を得たオフィスへの配布 ※一部駅や商業ビルに設置配布、家庭配布あり

■発行日 毎週金曜日付 水・木曜日配布 ※エリアによって異なる場合あり

シティリビング 媒体概要
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☑登録オフィスに無料でお届け。昼休みや休憩時にオフィスで、持って帰って自宅で読まれるメディア
配布登録していただいているオフィスに無料でお届けするフリーペーパー。オフィスごとに、「担当者が女性従業員に1部ずつ配布
する」「社員食堂や休憩室などにまとめ置きする」など、それぞれの方法で働く女性に読まれています。

☑全国12,000人超の読者コミュニティをプロモーションに活用
オフィスで周りの同僚にサンプルを配布する、オフィスの給湯室・更衣室に商品を設置する、特定の条件にあう読者を座談会に
アサインする、イベントに参加してブログやSNSで発信する、など広告主の課題にあわせて、読者組織を活用することが可能です。

☑広告効果の検証が可能
読者モニターによる毎号の評価調査を行っています。また広告出稿後の広告評価アンケートやサンプリング後の追跡調査など
事後検証も可能です。

【年代】 【未既婚】 【雇用形態】

●お金 ※平均金額

年収 421.6万円
貯蓄額 679.6万円
1か月に自由に使えるお金 6.53万円

●仕事と時間 ※平均数値

退社時間 17：58
出社ルール 「原則出社」70.6％

「テレワーク併用」18.7％
副業している 11.1％

※2022年「シティリビングNW読者調査（全国）」より抜粋

メディア概要

読者profile

Point

☑全国5都市で発行、各地に編集部を持つため地域に密着した情報を発信
告知として5エリアすべてに掲載することも、イベント集客やテストマーケティングとして特定エリアに掲載することも可能です。

エリア名 配布ｵﾌｨｽ数 配布部数

東京 5,386 130,409部

横浜 2,219 49,947部

大阪・神戸 6,480 83,039部

京都 3,565 37,594部

名古屋 4,624 52,287部

5エリア合計 22,274 353,276部

20代以下

10.8%

30代

37.8%

40代以

上

51.4%

独身

48.2

%

既婚

51.8

%

正社員（総合職）

30.8%

正社員（一般職）

38.6%

嘱託・契約社員

7.1%

派遣社員

6.6%

パート・アル

バイト

13.4%

その他

3.4%

※横浜版の上記配布部数は、一部家庭配布（13,280部）を含みます
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オフィスで働く女性のための情報紙「シティリビング」の公式サイト
他にはない紙メディアとリアルな働く女性組織との連動で、

読者に“きっかけ”と“共感”を提供し、高レスポンスを生み出すのが最大の特長です。

1
都市圏で働く女性にリーチできる参加型Webサイト
オフィスで働く女性のための情報紙「シティリビング」の公式サイト。読者
ブロガーの体験やレビュー記事を中心に、Webオリジナル記事を多数配信し
ています。

2
全国８エリアのエリアマーケティングが可能

「シティリビング」紙面読者を中心に、全国8エリアで約1万5千人を組織化。

Web・メルマガともに各エリア版を選択しての広告配信が可能です。

3
読者ブロガーを活用したプロモーションが可能
働く女性の声を活かした記事作成が可能。可処分所得も高く、ターゲットと
して価値の高いユーザーとのコミュケーションを、迅速且つ低コストで実現
します。

月間ページビュー 約250万PV

月間ユニークユーザー数 約135万UU

会員数 約58万人

メールマガジン配信数 16万通

スマートフォンアクセス
比率

89%

女性比率 73%

未婚率 56%

メール会員数

東京エリア 62,000

横浜エリア 12,700

名古屋エリア 14,900

大阪エリア 39,300

その他エリア 30,600

合計 159,500

シティリビングWeb 媒体概要

※年齢構成はグーグルアナリティクス調べ 2023年7月
※既婚率、職業、子供の有無はユーザーアンケートより抜粋
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＜読者プロフィール＞
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話題を提供しクチコミを誘発するメディアが「シティリビング」です

シティリビング
＝コロナ禍でも、オフィスでも自宅でも読まれるメディアです

自宅でのテレビ視聴、通勤途中のWEB、動画広告や交通広告等で接触した「断片情報」をシティリビングで統合できます

だから・・・

テレビで紹介された、SNSや交通広告でも見た
あの商品・サービス・・・

シティリビングに掲載することで
様々なシーンで接触した断片情報を

働く女性の意識に“定着”させ
購買行動につなげます

紙面・オフィスサンプリング・オフィスでのプロモーションで
話題化・クチコミを誘発しアクションを促す

＝レスポンスメディアが「シティリビング」です

 OLの生活動線（家⇔通勤⇔オフィス）の中で
繰り返されるコミュニケーションループ

自宅 オフィス 夜自宅

オフィスでは、ランチタイムを中心に読まれ、自宅でも読まれる

他にはないシティリビングの特徴
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キャンセルポリシーについて

 下記にある申込締切日・校了締切日・入稿締切日とは、掲載予定の媒体発行号の制作スケジュールに準じます。広告企画に関しては別途定めるスケジュールに準じます。

 天災など社会的状況により、発行を中止する場合がございます。広告申込締切前に発行中止となった場合は、広告申込をキャンセルさせていただきます。予めご了承ください。

＜シティリビング＞
※その他の媒体も、下記ルールに準じます。

●指定面以外

キャンセル条件 キャンセル費用

申込締切日以前
キャンセル料金無料

ペイドパブリシティの制作開始以前のキャンセル

申込締切日以後
出稿額の５０％の
キャンセル費用申込締切日以前でもペイドパブリシティの制作開始以後から校了締切日前までの

キャンセル

校了締切日・入稿締切日以後のキャンセル
出稿額の１００％の
キャンセル費用

 なおキャンセル後、翌号以降（3か月以内）にご出稿頂く場合は右記の料金を適用させて頂きます。（ご出稿する形態の料金 ー頂いたキャンセル料金）

＜Web＞

キャンセル条件 キャンセル費用

広告掲載開始日の前日より起算してさかのぼって３０日目にあたる日以降、掲載
開始日の５営業日前まで

広告料金の５０％の
キャンセル費用

広告掲載開始日の４営業日前以降、前日にあたる日まで
広告料金の８０％の
キャンセル費用

広告掲載開始の当日以降
広告料金の１００％の

キャンセル費用

●指定面の場合（指定面の場合、段数を削減が出来ませんので以下の対応になります）

キャンセル条件 キャンセル費用

申込締切日１週間前のキャンセル
出稿額の１０％の
キャンセル費用

申込締切日以後
出稿額の５０％の
キャンセル費用申込締切日以前でもペイドパブリシティの制作開始以後から校了締切日前までの

キャンセル

校了締切日・入稿締切日以後のキャンセル
出稿額の１００％の
キャンセル費用
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